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TellingtonTellingtonTellingtonTellington----Training für HundeTraining für HundeTraining für HundeTraining für Hunde    ––––    Basis 1Basis 1Basis 1Basis 1    

Thema Tellington-TTouch-Training weckt das Bewusstsein und die 

Bereitschaft des Tieres, sich zu konzentrieren, zu lernen und zu 

kooperieren. Der TTouch fördert die Zellaktivität und erinnert" 

die Zellen an ihr Potential für Gesundheit und Wohlbefinden. 

Linda Tellington-Jones stellt sich diesen Prozess wie kleine 

Glühbirnen (Zellen) auf einem Christbaum (Körper) vor, welche 

Zweig für Zweig (das neuronale System) aufleuchten, bis 

schliesslich der ganze Baum strahlt. Auf diese Weise werden 

Spannung und Stress auf der Ebene der Zellen gelöst. 

Der TTouch besteht aus sorgfältig ausgeführten, 

qualitätsvollen Berührungen. Diese wertfreie, nonverbale 

„Sprache der Hände“ vermittelt Sicherheit, Verbindung, 

Wohlbefinden und Vertrauen. Die Bodenarbeit, der zweite 

wichtige Teil der Methode, ist ein mit viel Bewusstheit 

ausgeführtes, langsames Führtraining über spezielle 

Hindernisse, den sogenannten Lernparcours. 
 

Ablauf 

 

Basiskus Teil 1: Schwerpunkt Körperarbeit 

Vormittag: Theorie und Übungen 

- Ausführung Grifftechnik und Ausführung TTouch 

- Warum wirkt der TTouch (wissenschaftliche Grundlagen) 

- Körperband / Thundershirt 

- Andere Hilfsmittel 

Nachmittag: Praxis am eigenen Hund anwenden 

Kursinhalt: theoretisches und praktisches Wissen zum 

„Handwerk“ TTOUCH aneignen 
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Kursziel: Die Teilnehmer verstehen die Hintergründe und die 

Grundphilosophie der Methode. Sie sind in der Lage, mit und 

an ihrem eigenen Tier die Basis-TTouches anzuwenden. Sie 

lernen die Möglichkeit zum Einsatz div. Hilfsmittel (Bandagen, 

Shirts, Beruhigungsband, Halti etc.) kennen. Für Wünsche und 

Probleme der anwesenden Vier- und Zweibeiner werden, so es 

die Zeit zulässt, individuelle Lösungen erarbeitet (darum 

unterrichte ich nur in Kleinstgruppen!) 

Leitung Nadja Dolores Neumann-Vogel 

 

lic. Pract. I, Tellington-TTouch-Trainer für Hunde und Kleintiere 

/ von Linda Tellington-Jones lizenziert / div. Assistenzen und 

Weiterbildungen im In- und Ausland / Bewegungs- und 

Koordinationstraining für Hunde / Kurse in Touch for Health 

und Touch for Health und Tiere / Sporthundeführerin in div. 

Sparten / Kynologie Instruktor Schweiz / SKN-Trainer / Musher 

Organisator div. und selber 

Datum div. 

Zeit Beginn: 09.00h - Ende ca. 16.00h 

Preis  sFr. 160.- (mit Hund) Die Kurskosten gehen vollumfänglich an 

gemeinnützige Tierschutzorgas (z.B. Nothilfe für Polarhunde, 

Soi Dog etc.)) 

SPEZIELLES Teilnehmer mit Hunden welche nachweislich aus dem 

Tierschutz stammen erhalten Sonderkonditionen. 

Veranstaltungsort div. vornehmlich Ostschweiz 

Voraussetzungen Basis 1: keine 

Für alle sozialverträglichen Vier- und Zweibeiner welche ihr 

Zusammenleben im Alltag und Sport optimieren möchten. 
Mitnehmen Decke für Hund und Halter, Schreibblock, Stift, Hundeguätzli 

etc. 

Teilnehmerzahl Beschränkt 
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Versicherung Ist Sache des Teilnehmers 

Verpflegung Mahlzeiten und Getränke sind nicht inbegriffen.. 

Zahlung Vor Kursbeginn am Kurstag. 

  
Name  

Vorname  

Adresse  

PLZ/Ort  

Telefon  

Mobil  

E-Mail  

  
Hund Rasse  

Alter  

Geschlecht  

Spezielles  

  
Kurs mit Hund? Ja� 

Kurs ohne Hund? Ja� 

Ich treibe Hundesport o.ä.  
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Bemerkungen?  

Datum Unterschrift 

Ihre Anmeldung ist mit Ihrer Unterzeichnung für uns verbindlich. Der Veranstalter behält sich das Recht vor, bei 

zu wenigen Anmeldungen den Kurs zu stornieren und bereits bezahlte Kursgebühren zurück zu erstatten. 

Wir freuen uns Sie und Ihren Hund ausbilden zu dürfen! 


